Ecografia cardiaca sau ecocardiografia transtoracica se numara printre cele mai
importante investigatii imagistice ale cordului.

Este o0 metoda noninvaziva de diagnostic, se realizeaza cu ajutorul unui
transductor (sonda) care emite si capteaza ultrasunete, acesta fiind pozitionat pe
toracele pacientului. Prin analizarea informatiei de ultrasunete se vizualizeaza
inima pe un ecran, in timp real, sub forma de diferite sectiuni (felii). Imaginile
obtinute ofera date despre structura si functia inimii, despre dimensiunea
cavitatilor cardiace, despre aspectul si functionarea valvelor. in acelasi timp
furnizeaza informatii importante despre vasele mari care vin si pleaca de la
inima, poate decela prezenta unor formatiuni intracardiace ghidand astfel
demersul diagnostic si decizia terapeutica.

Ecocardiografia transtoracica este o metoda de diagnostic larg accesibila. Langa
faptul ca este o evaluare relativ rapida si fara contraindicatii, nu necesita nici o
pregatire speciala a pacientului, putand fi efectuat ori de cate ori este necesar.
Avand in vedere ca este o examinare nedureroasa si neiradianta, poate fi
realizata inclusiv la copii si la femei insarcinate.

Se efectueaza atat in situatii clinice acute cat si la bolnavii cronici, atat in spital
cat si in ambulator. Este obligatorie la evaluarea pacientilor cu simptome sau
semne de boala cardiaca, recomandata la persoanele cu factori de risc
cardiovascular (hipertensiune arteriala, dislipidemie, diabet zaharat, obezitate,
fumat, istoric familial pentru boli cardiovasculare). Se foloseste Tn urmarirea
periodica a bolnavilor cu afectare cardiaca cunoscuta, inainte si dupa proceduri
cardiace interventionale, chirurgicale sau de tip hibrid. Este indispensabila in caz
in care se suspicioneaza o complicatie a interventiilor sus numite. Poate fi
folosita pentru ghidarea unor proceduri pe inima (in terapie intensiva, in
laboratorul de cateterism cardiac sau electrofiziologie).

Examinarea ecografica a inimii poate fi necesara si in alte afectiuni de exemplu
in boli oncologice sub anumite scheme de tratament citostatic, in afectiuni
pulmonare, reumatologice, infectioase si autoimune. Se indica si in chirurgia
non-cardiaca, daca interventia planificatéd poate agrava patologia cardiovasculara
preexistenta.



