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Documentele si analizele necesare pentru internare sunt urmatoarele: 
1. OBLIGATORIU – Cardul National de Asigurari de Sanatate 
2.Bilet de internare de la medicul de familie/specialist 
3. Pentru  

 angajati: adeverinta de la locul de munca in care sa fie trecute si zilele de concediu medical din ultimele 
12 luni  

 pensionari: ultimul cupon de pensie 

 pensionarii pe caz de boala: ultimul cupon de pensie si copie dupa decizia de pensionare 

 elevi si studenti: adeverinta de la unitatea de invatamant si copie dupa carnetul de elev sau student 

 asigurati individuali: ultima chitanta a platii directe sau adeverinta de la Casa Judeteana de Asigurari de 
Sanatate din care sa reiasa calitatea de asigurat 

 somerii din alte judete decat judetul Brasov: adeverinta de la Casa Judeteana de Asigurari de Sanatate 
din judetul de resedinta 

4. Buletin de identitate sau carte de identitate 
5. Consult cardiologic (EKG, medicatie) 
6. Radiografii, CD cu RMN sau CT (daca aveti) 
7. Documente medicale pe care le detineti (consulturi de specialitate pentru bolile de care suferiti altele dacat 
afectiunea ortopedica, bilete de externare, scrisori medicale, ecografii, tomografii, sau alte investigatii) 
8. Analize de laborator:  

 Hemoleucograma 

 VSH 

 T.S. (timp de sangerare) 

 T.C. (timp de coagulare) 

 Glicemie 

 Uree 

 Creatinina 

 Fibrinogen 

 Indice de protrombina 

 Probe hepatice 

 Sumar de urina 

 Urocultura* 

 Exudat faringian* 
*Aceste analize ar trebui facute cu cel putin 10 zile inainte de data internarii, pentru ca in cazul depistarii unei 
infectii aceasta sa poata fi tratata. Tratarea unei eventuale infectii poate fi facuta de medicul dumneavoastra de 
familie. 

 
ATENTIE 
In ultimele doua saptamani inainte de operatie: 

 e posibil sa trebuiasca sa opriti tratamentele care inhiba coagularea sangelui;  acestea includ aspirina, ibuprofen, 
naproxen etc, 

 intrebati-va doctorul ce medicamente veti continua sa luati chiar si in ziua operatiei 
 daca aveti diabet, boli de inima sau alte afectiuni, chirurgul va poate cere sa consultati medicul care va trateaza 

pentru aceste boli 
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INTERNAREA 
            DATA: 
            ORA: 15.00 
 
SFATURI PENTRU PACIENTI 
La internare aveti nevoie de: 
- obiecte pentru igiena personala (prosop, papuci care sa nu alunece , periuta de dinti etc.), 2-3 pijamale si o cana. 
-medicamentele pe care le luati pentru bolile cronice de care suferiti 
 
La internare nu aveti voie cu: 
- produse alimentare (inclusiv fructe). 
 
RECOMANDAM: 
- sa nu aveti  bijuterii 
-unghiile de la maini sa nu fie acoperite cu lac/oja 
 
 
MODALITATI DE PLATA 
 
Incepand cu data de 9 mai 2015 a intrat in vigoare o noua lege, Legea 70/2015, care reglementeaza incasarile si platile 
in numerar. Aceasta limiteaza incasarile de la persoana fizica, pragul maxim care poate fi incasat in numerar pentru 
un serviciu fiind de 10.000 lei. 
 
Prin urmare avem rugamintea sa luati in considerare urmatoarele variante pentru efectuarea platilor: 

- Ordin de plata depus la banca la care aveti cont deschis 
- Card bancar – in aceasta situatie trebuie sa cunoasteti limita maxima pe zi impusa de banca emitenta 
- Transfer bancar (on-line banking) 
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